
> αα
4
4 ˙ ˙µ

1. F Stretch

ϖ ∑ ˙ ˙α ϖ ∑ ˙ ˙ ϖ ∑ ˙ ˙α ϖ
> αα ∑ ˙ ˙ ϖ ∑ ˙ ˙α ϖ ∑ ˙ ˙ ϖ ∑ ϖ

Τ

> αα ˙ ˙
2. B-flat Stretch2. B-flat Stretch

ϖ ∑ ˙ ˙α ϖ ∑ ˙ ˙ ϖ ∑ ˙ ˙α ϖ ∑ ˙ ˙ ϖ ∑ ϖΤ

> αα œ œ œ œ
3. Flexibility #1

ϖ ∑ œ œµ œ œ ϖ œα œα œ œ ϖα ∑ œ œ œ œ ϖ
> αα œ œµ œ œ

4. Flexibility #2

œ œ œ œµ ˙ ˙ −˙
Œ œα œ œ œ œα œ œ œ ˙α ˙ −˙α

Œ

> αα œµ œ∀ œ œ œ œµ œ œ∀ ˙ ˙µ −˙
Œ œα œ œ œ œ œ œ œ ˙ ˙ −˙

Œ

> αα œ œµ œ œ
5. Arpeggio #1

ϖ ∑ œα œ œ œ ϖα ∑ œµ œ∀ œµ œ ϖ ∑ œα œ œ œ ϖ

> αα œ œ œ œµ œ œ œ œ
6. Arpeggio #2

œ œ œ œ œ Œ œα œ œ œ œ œ œ œ œα œ œα œ œ Œ

> αα œµ œµ œ œ∀ œ œ œµ œ œ œµ œ œ œ Œ œα œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ

> αα œ œα œ œ
7. Chromatic Scale #1

œα œ œα œ œ œα œ œα ˙
Ó

œ œ∀ œ œ∀ œ œ œµ œ œ∀ œ œ œµ ˙ Ó

> αα
œ œ∀ œ œ∀

8. Chromatic Scale #2

œ œ œµ œ œ∀ œ œ œµ œ œ∀ œ œ∀ œ œ œµ œ œ∀ œ œ œµ ˙ Ó

> αα œ œα œ œ œα œ œα œ œ œα œ œα œ œα œ œ œα œ œα œ œ œα œ œα ˙
Ó
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> αα ϖ
9. Air-Flow #1

œµ œ œ œ œ œ œ œ œα œ œ œ œ œ œ œ œµ œ œ œ œα œ œ œ œµ œ œα œ ˙ ∑

> αα ϖµ œ∀ œµ œ œ œ œ œ œ œ œµ œ œ œ œ œ œ œ∀ œµ œ œ œ œ œ œ œ∀ œµ œ œ ˙ ∑

> αα ϖα œµ œ œ œ œ œ œ œ œα œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œα œ œ œ œ œ œα œ ˙ ∑

> αα ϖ œ∀ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ∀ œ œ œ œ œ œ œ œ∀ œ œ œ ˙ ∑

> αα ˙ ˙
10. Air-Flow #2

œ œµ œ œα œ œ œ œ œ œ œ œ œ œα œ œµ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ ˙µ ϖ ∑

> αα ˙µ ˙ œµ œα œµ œ œµ œ œ œ œ œ œ œ œµ œ œ œ∀ œµ œ œ œ œ œ œ œ ˙µ ˙α ϖµ ∑

> αα ˙α ˙ œ œ œ œα œ œα œ œ œ œ œ œ œ œµ œα œ œ œα œ œ œ œ œ œ ˙ ˙ ϖ ∑

> αα ˙µ ˙ œ œ∀ œ œµ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œµ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ ˙∀ ϖ ∑

> αα ϖ
11. Chords

−˙ Œ ϖ ˙∀ ˙ ˙α ˙µ ϖΤ

> α ϖΟ

12. Cadets exercise

˙ œ œ œ œ ˙ ˙ ˙ ˙ ϖ ˙ ˙Ε œ œ ˙ œ œ ˙ ϖ
Τ

> αα ϖ
13. Space Chords

Ο ϖ ϖ ϖ ϖ ϖ ϖ ϖε
Τ

> αα (Space Chord)

˙Ν ˙αε ˙ ˙ ϖϖ ϖϖƒ

Τ

> αα œ, −=̇ε

14. Cornbread!

−˙ Œ œα , −=̇ −˙ Œ ˙α = =̇ ϖ ∑ œ œα œα œ œ œα œ
molto rit.

ϖƒ ϖ
Τ
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